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BROSZURA INFORMACYJNA PROJEKTU
„AKTYWNI Z PASJĄ – SENIORZY PEŁNI ŻYCIA”

O PROJEKCIE
Gmina Rogowo realizuje projekt „Aktywni z pasją – Seniorzy pełni życia w ramach projektu grantowego LGD pt. „Poprawa dostępu do działań aktywizujących i integracyjnych na rzecz włączenia społecznego seniorów (osób, które ukończyły 60 rok życia) z obszaru LSR” współfinansowanego ze środków Europejskiego Funduszu Społecznego Plus w ramach priorytetu 7. Fundusze Europejskie na rozwój lokalny, działanie: FEKP.07.04 WSPIERANIE INTEGRACJI SPOŁECZNEJ Programu Regionalnego Funduszy Europejskich dla Kujaw i Pomorza 2021 – 2027. 
Wartość projektu:
· Całkowity koszt projektu: 107 600,00 zł
· Dofinansowanie z EFS+: 100 000,00 zł 
· Wkład własny Grantobiorcy stanowi: 7 600,00 zł 

Okres realizacji: 1 maja 2026 r. – 31 grudnia 2026 r.

DO KOGO SKIEROWANY JEST PROJEKT?
Projekt skierowany jest do 30 mieszkańców Gminy Rogowo, którzy:
✔ ukończyli 60 rok życia,
✔ zamieszkują teren objęty Lokalną Strategią Rozwoju, Gminę Rogowo
✔ nie uczestniczą w dziennych domach pomocy ani innych ośrodkach wsparcia dziennego,
✔ nie biorą udziału w innych projektach realizowanych w ramach tego samego projektu grantowego LGD.

CEL PROJEKTU
Projekt „Aktywni z pasją – Seniorzy pełni życia” jest kompleksowym programem wsparcia skierowanym do osób w wieku 60+, w rozumieniu Kodeksu Cywilnego będących mieszkańcami terenu Gminy Rogowo.

W PROGRAMIE M.IN.
Aktywność fizyczna
· joga z elementami pilatesu,
· Nordic Walking,
· wyjazd rekreacyjno-zdrowotny do Ciechocinka.
Wsparcie psychologiczne
· spotkania z psychologiem,
Rozwój tożsamości lokalnej
· warsztaty ludowo-rękodzielnicze,
· wyjazd edukacyjny,
· spotkanie ze znaną osobą, ze świata kultury
Integracja społeczna
· Warsztaty ekologiczno-artystyczne,
· Wyjazdy edukacyjno-warsztatowe, 
· wspólne wyjazdy i inicjatywy lokalne.

GDZIE BĘDZIE DZIAŁAŁ KLUB?
Siedziba Klubu Seniora będzie mieścić się w:
Świetlicy Wiejskiej w Nadrożu
Nadróż 54
87-515 Rogowo
Obiekt jest dostosowany do potrzeb osób z niepełnosprawnościami i pozbawiony barier architektonicznych.

JAK ZGŁOSIĆ SIĘ DO PROJEKTU?
Dokumenty rekrutacyjne będą dostępne:
· w biurze projektu,
· na stronie internetowej Gminy Rogowo,
· na stronie internetowej LGD.


Dokumenty będzie można składać:
· osobiście,
· pocztą tradycyjną,
· drogą elektroniczną.

REKRUTACJA
Kryteria obowiązkowe:
✔ ukończone 60 lat,
✔ zamieszkanie na terenie Gminy Rogowo,
✔ brak uczestnictwa w dziennym domu pomocy lub innym ośrodku wsparcia dziennego,
✔ brak udziału w innych projektach grantowych LGD skierowanych do seniorów.

Kryteria premiujące:
· osoby z niepełnosprawnościami będą miały pierwszeństwo w rekrutacji.

DOSTĘPNOŚĆ
Projekt realizowany jest zgodnie z zasadami równości szans i niedyskryminacji.
Osoby ze szczególnymi potrzebami będą mogły zgłaszać konieczność dostosowania wsparcia do swoich możliwości i potrzeb.

KONTAKT
Gminna Biblioteka Publiczna w Rogowie
87-515 Rogowo 44
☎ 798 976 330/514152907
📧 biblioteka@rogowo.pl
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